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Nr.

Kritisk�·s
slim�Ýbas
nosauku

ms

Kritisk�·s slim�Ýbas apraksts
Nosac�Ýjumi, kas nepieciešami Kritisk�·s Slim�Ýbas
pasludin�·šanai par Apdrošin�·šanas gad�Ýjumu un

apdrošin�·šanas atl�Ýdz�Ýbas izmaksai

10 Parkinsona
slim�Ýba

pirms 60
gadu

vecuma

Ac�Ýmredzami piespiedu
rokutr�Ýces, musku�ìu st�Ývuma un
�èerme�ôa kust�Ýbu l�Çnuma
simptomi

1. Atl�Ýdz�Ýbu izmaks�·, ja ir izpild�Ýti visi šie nosac�Ýjumi:
1.1. ir diagnostic�Çtas vismaz divas no š�Ým kl�Ýniskaj�·m
paz�Ým�Çm: musku�ìu st�Ývums (st�Ývums); tr�Ýce; bradikin�Çzija
(iev�Çrojami pal�Çnin�·tas kust�Ýbas, fizisk�·s un gar�Ýg�·s
reakcijas gausums);
1.2. piln�Ýga nesp�Çja vismaz 3 (tr�Ýs) m�Çnešus p�Çc k�·rtas
patst�·v�Ýgi veikt vismaz 3 no š�·d�·m 6 ikdienas aktivit�·t�Çm:
nesp�Çja mazg�·ties vai tam tiek izmantoti citi l�Ýdzek�ìi;
nesp�Çja sa�×�Çrbties, iz�×�Çrbties, aizpog�·t un atpog�·t
dr�Çbes; nesp�Çja �Çst patst�·v�Ýgi; nesp�Çja uztur�Çt pien�·c�Ýgu
person�Ýgo higi�Çnu, lietojot tualeti, vai k�· cit�·di kontrol�Çt
ur�Ýnp��š�ìa un zarnu darb�Ýbu; nesp�Çja p�·rvietoties no
istabas uz istabu viena �Çkas st�·va ietvaros; nesp�Çja
piecelties/ izk�·pt no gultas, lai p�·rs�Çstos kr�Çsl�· vai
rati�ôkr�Çsl�· un atpaka�ì.
2. Ja iepriekš uzskait�Ýt�·s kl�Ýnisk�·s paz�Ýmes main�Ýj�·s
smadze�ôu neirostimulatora implant�·cijas d�Ç�ì, tas tiek
uzskat�Ýts par Apdrošin�·šanas gad�Ýjumu neatkar�Ýgi no
ikdienas sp�Çj�·m.
3. Atl�Ýdz�Ýba netiekizmaks�·ta š�·dos gad�Ýjumos:
3.1. diagnostic�Çjot sekund�·ro parkinsonismu (ieskaitot
z�·�ìu vai toks�Ýnu izrais�Ýtu parkinsonismu);
3.2. diagnostic�Çjot p�Çkš�ôas tr�Ýces;
3.3. diagnostic�Çjot parkinsonismu, kas saist�Ýts ar cit�·m
neirode�×enerat�Ýv�·m slim�Ýb�·m.

11 Adisona
slim�Ýba

Kortizola l�Ýme�ôa
pazemin�·šan�·s un
adrenokortikotrop�· hormona
(AKT H) l�Ýme�ôa
paaugstin�·šan�·s asin�Ýs

1. Virsnieru garozas nepietiekam�Ýba abu virsnieru
boj�·jumu d�Ç�ì, kas izraisa virsnieru hormonu funkcijas
da�ì�Çju vai piln�Ýgu izzušanu.
2. Slim�Ýba j�·nosaka �·rstam endokrinologam saska�ô�· ar
slim�Ýbas diagnostikas krit�Çrijiem, kas ir sp�Çk�· diagnozes
noteikšanas dien�·.
3. Vismaz 3 m�Çnešus notiek �·rst�Çšana ar hormoniem, un
š�·da �·rst�Çšana tiek turpin�·ta.

12 Sist�Çmisk�·
sarkan�·
vilk�Çde

Hroniska iekaisuma autoim��na
slim�Ýba, kad im��nsist�Çma s�·k
izn�Ýcin�·t (ietekm�Çt) vesel�Ýgus
�èerme�ôa audus.

1. Diagnoze j�·apstiprina �·rstam reimatologam;
2. Asins anal�Ýz�Çs (veikta serolo�×isk�· p�·rbaude) tiek
konstat�Çtas antivielas pret dabisko RNP vai antivielas pret
Sm antig�Çnuvai Lupus š��n�·m.


