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Aptaujas tehniskā informācija

Pētījuma veicējs: tirgus un sabiedriskās domas pētījumu centrs SKDS

Mērķa grupa: Latvijas iedzīvotāji vecumā no 18 līdz 75 gadiem

Aptaujas metode: Interneta aptauja (CAWI)

Plānotā izlase: 1000 respondenti (ģenerālajam kopumam reprezentatīva 
izlase, ģenerālais kopums: 1459 tūkst. cilvēku)

Sasniegtās izlases apjoms: 1005 respondenti

Izlases metode: kvotu izlase

Ģeogrāfiskais pārklājums: visa Latvija

Aptaujas veikšanas laiks: 16.03.2026. – 20.03.2026.

Datu svēršana: dati tika svērti pēc pazīmēm: reģions, tautība, dzimums, 

vecums saskaņā ar LR IeM PMLP Iedzīvotāju reģistra datiem uz 

19.01.2026. Šajā materiālā norādīti svērti procenti un nesvērts respondentu 

skaits.

Respondentu skaits 

izlasē (%) pirms 

svēršanas

Respondentu skaits 

izlasē (%) pēc 

svēršanas

LR IeM PMLP Iedz. 

reģ. dati uz 

19.01.2026.

KOPĀ 100.0 100.0 100.0

REĢIONS

Rīgas reģions 47.0 47.0 47.0

Vidzemes reģions 14.1 14.2 14.2

Kurzemes reģions 14.3 14.3 14.3

Zemgales reģions 11.6 11.6 11.6

Latgales reģions 12.9 12.9 12.9

DZIMUMS

Vīrieši 48.7 48.7 48.7

Sievietes 51.3 51.3 51.3

TAUTĪBA

Latvieši 59.5 59.5 59.5

Citi 40.5 40.5 40.5

VECUMS

18 - 24 g.v. 9.8 9.8 9.8

25 - 34 g.v. 14.4 14.4 14.4

35 - 44 g.v. 21.2 21.2 21.2

45 - 54 g.v. 19.0 19.0 19.0

55 - 63 g.v. 18.5 18.5 18.5

64 - 75 g.v. 17.1 17.1 17.1

Sasniegtās izlases salīdzinājums ar iedzīvotāju statistiku
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Respondentu sociāli demogrāfiskais profils

48,7

51,3

9,8

14,4

21,2

19,0

18,5

17,1

62,4

36,1

1,5

6,1

62,2

31,7

20,5

46,7

1,9

31,0

13,9

16,5

18,4

16,7

17,9

16,5

33,5

27,7

12,7

13,2

12,9

33,5

37,9

28,6

Vīrietis (n=489)

Sieviete (n=516)

18 - 24 g.v. (n=98)

25 - 34 g.v. (n=145)

35 - 44 g.v. (n=213)

45 - 54 g.v. (n=191)

55 - 63 g.v. (n=186)

64 - 75 g.v. (n=172)

Latviešu (n=627)

Krievu (n=363)

Cita (n=15)

Pamatizglītība (n=61)

Vidējā, profesionālā vidējā (n=625)

Augstākā (n=319)

Publiskais sektors (n=206)

Privātais sektors (n=469)

Cits (n=19)

Nestrādā (n=311)

Zemi (Eur 0 - Eur 479) (n=140)

Vidēji zemi (Eur 480 - Eur 679) (n=166)

Vidēji (Eur 680 - Eur 900) (n=185)

Vidēji augsti (Eur 901 - Eur 1260) (n=168)

Augsti (Eur 1261 un vairāk) (n=180)

Grūti pateikt/ nevēlas atbildēt (n=166)

Rīgas reģions (n=336)

Vidzemes reģions (n=278)

Kurzemes reģions (n=128)

Zemgales reģions (n=133)

Latgales reģions (n=130)

 Rīga (n=336)

 Cita pilsēta (n=381)

 Lauki (n=288)

%

Bāze: visi respondenti, n=1005

Dzimums

Apdzīvota vieta

Vecums

Reģions

Ienākumi

Sarunvaloda ģimenē

Izglītība

Nodarbinātības

sektors
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Galvenie secinājumi

❖ 2026. gada marta Latvijas iedzīvotāju aptaujas rezultāti liecina, ka kopumā aptuveni trīs ceturtdaļas jeb 77% aptaujāto vērtē pašreizējo

birokrātijas apjomu Latvijas valsts pārvaldē kā ļoti vai drīzāk augstu, 13% to vērtē kā vidēju, savukārt kopumā tikai 2% to vērtē kā ļoti vai

drīzāk zemu.

❖ Domājot par to, kā pēdējā gada laikā kopumā ir mainījies birokrātijas un visa veida administratīvo slogu apjoms Latvijā, aptuveni trešdaļa jeb

34% uzskata, ka tas ir pieaudzis, 39% uzskata, ka tas nav mainījies, bet 9% norāda, ka apjoms ir samazinājies.

❖ Kopumā 85% aptaujāto iedzīvotāju uzskata, ka visa veida administratīvo slogu un birokrātijas mazināšana patlaban Latvijā ir ļoti vai drīzāk

svarīga problēma, turpretī kopumā 5% uzskata ka tā nemaz nav vai drīzāk nav svarīga problēma.

❖ Aptaujas ietvaros iedzīvotājiem tika lūgts arī brīvā formā norādīt trīs konkrētas Latvijas valsts iestādes vai jomas, kurās birokrātija būtu

jāsamazina vispirmām kārtām. Trīs visbiežāk minētās jomas ir veselības joma, medicīna, Veselības ministrija (19%), domes, pašvaldības,

pašvaldību iestādes (14%) un Būvvalde, būvniecība (12%). Jāatzīmē, ka 42% aptaujāto nespēja sniegt konkrētu atbildi.



GALVENIE REZULTĀTI
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Birokrātijas apjoma Latvijas valsts pārvaldē vērtējums

Ļoti augsts
44,3%

Drīzāk augsts
33,1%

Vidējs
12,7%

Drīzāk zems
1,1%

Ļoti zems
0,7%

Grūti pateikt
8,1%

Bāze: visi respondenti, n=1005

Ļoti/ drīzāk 

augsts

77%

Ļoti/

drīzāk 

zems

2%

Z1. "Ņemot vērā visu, ko Jūs par to zināt, kā Jūs novērtētu pašreizējo birokrātijas apjomu Latvijas valsts pārvaldē? Vai, Jūsuprāt, tas ir …"
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Atbildes dažādās respondentu grupās
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49

44
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33

39

48

53

43
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33

31
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32
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24

38

33

34

23

33

36

40

32

31

26

31

32

29

44

35

33

27

33

35

35

33

32

1

1

1

1

2

2

1

1

1

1

3

1

1

1

1

2

1

1

1

2

3

2

1

1

1

2

1

1

1

0,4

1

2

1

1

1

1

1

0,3

1

1

1

2

1

2

1

1

1

1

1

1

2

13

13

12

28

15

13

9

9

11

12

14

20

11

15

14

11

15

9

9

14

15

17

15

11

9

14

14

15

15

8

8

5

11

15

4

8

8

11

5

8

9

16

8

7

7

7

11

7

10

10

9

2

9

6

10

9

8

9

9

6

Visi respondenti

Vīrietis
Sieviete

18 - 24 g.v.
25 - 34 g.v.
35 - 44 g.v.
45 - 54 g.v.
55 - 63 g.v.
64 - 75 g.v.

Latviešu
Krievu

Pamatizglītība
Vidējā, profesionālā vidējā

Augstākā

Publiskais sektors
Privātais sektors

Nestrādā

Zemi
Vidēji zemi

Vidēji
Vidēji augsti

Augsti

Rīgas reģions
Vidzemes reģions
Kurzemes reģions
Zemgales reģions

Latgales reģions

 Rīga
 Cita pilsēta

 Lauki

% Ļoti augsts Drīzāk augsts Drīzāk zems Ļoti zems Vidējs Grūti pateikt

Dzimums

Apdzīvota vieta

Vecums

Reģions

Ienākumi

Sarunvaloda ģimenē

Izglītība

Bāze: visi respondenti, respondentu skaitu grupās skat. respondentu sociāldemogrāfiskajā profilā 4. lpp

Nodarbinātības

sektors

Z1. "Ņemot vērā visu, ko Jūs par to zināt, kā Jūs novērtētu pašreizējo birokrātijas apjomu Latvijas valsts pārvaldē? Vai, Jūsuprāt, tas ir …"

Birokrātijas apjoma Latvijas valsts pārvaldē vērtējums
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Izmaiņas birokrātijas un visa veida administratīvo slogu apjomā Latvijā pēdējā gada laikā

Ir pieaudzis
34,4%

Nav mainījies
38,8%

Ir samazinājies
8,9%

Grūti pateikt
17,9%

Z2. "Kā, Jūsuprāt, pēdējā gada laikā kopumā ir mainījies birokrātijas un visa veida administratīvo slogu apjoms Latvijā? Vai, Jūsuprāt, tas ir…"

Bāze: visi respondenti, n=1005
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Atbildes dažādās respondentu grupās

34

36
33

17
27

29
41

46
37

32
38

31
38

29

33
36
33

44
40

37
30

23

32
32

41
38
38

32
38

33

42
7
6

9

9
9

19
15

12
7

2
4

11
6

10
9
8

7
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6
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7
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17

10
10

6
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4

10
8
8

6
27

39

39

40
38

42
41
43

35
35

38

40
37

31
36

46

42
39

36

36
36
38

41
46

37
45

37
32

38

37
37

43

41
45

22

18

15
21

21
17

16
17
17

21

17
20

28
18
17

18
15

23

15
20

18
18

14

21
13

16
19
21

21
17
16

11
20

33

Visi respondenti

Vīrietis
Sieviete

18 - 24 g.v.
25 - 34 g.v.
35 - 44 g.v.
45 - 54 g.v.
55 - 63 g.v.
64 - 75 g.v.

Latviešu
Krievu

Pamatizglītība
Vidējā, profesionālā vidējā

Augstākā

Publiskais sektors
Privātais sektors

Nestrādā

Zemi
Vidēji zemi

Vidēji
Vidēji augsti

Augsti

Rīgas reģions
Vidzemes reģions
Kurzemes reģions
Zemgales reģions

Latgales reģions

 Rīga
 Cita pilsēta

 Lauki

Augsts (n=778)
Vidējs (n=128)
Zems (n=18)*

% Ir pieaudzis Ir samazinājies Nav mainījies Grūti pateikt

Dzimums

Apdzīvota vieta

Vecums

Reģions

Ienākumi

Sarunvaloda ģimenē

Izglītība

Bāze: visi respondenti, respondentu skaitu grupās skat. respondentu sociāldemogrāfiskajā profilā 4. lpp

Nodarbinātības

sektors

Z2. "Kā, Jūsuprāt, pēdējā gada laikā kopumā ir mainījies birokrātijas un visa veida administratīvo slogu apjoms Latvijā? Vai, Jūsuprāt, tas ir…"

Pašreizējā 

birokrātijas apjoma 

Latvijas valsts 

pārvaldē vērtējums

Izmaiņas birokrātijas un visa veida administratīvo slogu apjomā Latvijā pēdējā gada laikā

*Respondentu skaits grupā nav pietiekams ticamu secinājumu veikšanai
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Uzskati par to, cik svarīga problēma Latvijā ir administratīvo slogu un birokrātijas mazināšana

Ļoti svarīga
51,0%

Drīzāk svarīga
34,3%

Drīzāk nav svarīga
4,2%

Nemaz nav svarīga
1,1%

Grūti pateikt
9,4%

Z3. "Cik svarīga un aktuāla problēma patlaban Latvijā, Jūsuprāt, ir visa veida administratīvo slogu un birokrātijas mazināšana? Vai, Jūsuprāt, tā ir…"

Bāze: visi respondenti, n=1005

Ļoti/ drīzāk 

svarīga

85%

Nemaz/

drīzāk nav 

svarīga

5%
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Atbildes dažādās respondentu grupās
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6
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3
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6
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Visi respondenti

Vīrietis
Sieviete

18 - 24 g.v.
25 - 34 g.v.
35 - 44 g.v.
45 - 54 g.v.
55 - 63 g.v.
64 - 75 g.v.

Latviešu
Krievu

Pamatizglītība
Vidējā, profesionālā vidējā

Augstākā

Publiskais sektors
Privātais sektors

Nestrādā

Zemi
Vidēji zemi

Vidēji
Vidēji augsti

Augsti

Rīgas reģions
Vidzemes reģions
Kurzemes reģions
Zemgales reģions

Latgales reģions

 Rīga
 Cita pilsēta

 Lauki

Augsts (n=778)
Vidējs (n=128)
Zems (n=18)*

Ir pieaudzis (n=346)
Nav mainījies (n=390)
Ir samazinājies (n=89)

% Ļoti svarīga Drīzāk svarīga Drīzāk nav svarīga Nemaz nav svarīga Grūti pateikt

Dzimums

Apdzīvota vieta

Vecums

Reģions

Ienākumi

Sarunvaloda ģimenē

Izglītība

Bāze: visi respondenti, respondentu skaitu grupās skat. respondentu sociāldemogrāfiskajā profilā 4. lpp

Nodarbinātības

sektors

Z3. "Cik svarīga un aktuāla problēma patlaban Latvijā, Jūsuprāt, ir visa veida administratīvo slogu un birokrātijas mazināšana? Vai, Jūsuprāt, tā ir…"

Pašreizējā birokrātijas 

apjoma Latvijas valsts 

pārvaldē vērtējums

Birokrātijas un 

administratīvo slogu 

apjoma izmaiņas 

pēdējā gadā

Uzskati par to, cik svarīga problēma Latvijā ir administratīvo slogu un birokrātijas mazināšana

*Respondentu skaits grupā nav pietiekams ticamu secinājumu veikšanai
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Iestādes un jomas, kurās būtu jāsamazina birokrātija vispirmām kārtām

18,9
14,0

12,3
12,0

10,2
10,1

8,4
6,6

3,7
2,7

2,6
2,3
2,3

2,1
2,1

1,9
1,8

1,3
1,2

1,1
1,0

0,8
0,7

0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6

0,5
0,5
0,5

0,4
0,4
0,4

0,3
0,3
0,3
0,3

1,1
5,7

0 5 10 15 20

Veselības joma, medicīna, Veselības ministrija
Domes, pašvaldības, pašvaldību iestādes

Būvvalde, būvniecība
VID, nodokļi

Valsts iestādes, ministrijas, valsts pārvalde (neprecizēts)
Saeima

VSAA, sociālā palīdzība, sociālais dienests
Izglītība, izglītības iestādes, Izglītības un zinātnes ministrija

Tiesa, prokuratūra
Uzņēmējdarbība, Uzņēmumu reģistrs

Ministru kabinets
Policija, pašvaldības policija, VDD

CSDD, transports, ceļi, Satiksmes ministrija
Zemes grāmata, Valsts zemes dienests

Lauksaimniecība, mežsaimniecība, LVM, LAD, Zemkopības ministrija
Jāsamazina deputātu, ierēdņu skaits valsts pārvaldē

PMLP, migrācija, naturalizācija
Valsts/publiskie iepirkumi

Valsts aizsardzība, NBS, Aizsardzības ministrija
Finanšu joma, bankas, Finanšu ministrija

Nodarbinātība, darba tiesības
VVD, zaļais kurss, Klimata un enerģētikas ministrija

Darbības ar nekustamo īpašumu
Tiesībsargājošās iestādes (neprezicēts)

Rīgas namu pārvaldnieks
Valsts pārvaldes digitālie pakalpojumi/digitalizācija

KNAB
Iekšlietas, Iekšlietu ministrija

Eiropas Savienības projekti/ fondi
Kultūras joma, Kultūras ministrija

Ekonomika, Ekonomikas ministrija
Jāuzlabo sadarbība, informācijas apmaiņa starp valsts iestādēm

CSP, statistika
PVD

Bāriņtiesa
Grāmatvedība

Valoda, Valsts valodas centrs
Muita

Politika, partijas
Visur

Cita atbilde*

%

Z4. "Lūdzu, uzrakstiet 3 konkrētas Latvijas valsts iestādes vai jomas, kurās, Jūsuprāt, birokrātija būtu jāsamazina vispirmām kārtām."

Atvērtais jautājums, iespējamas vairākas atbildes

Bāze: visi respondenti, n=1005

Norādīta 
atbilde
57,7%

Grūti pateikt/ 
nav atbildes

42,3%

*Citas minētās atbildes skat. 15. lpp
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Aptaujā izmantotā anketa

Z1. Ņemot vērā visu, ko Jūs par to zināt, kā Jūs novērtētu pašreizējo birokrātijas apjomu Latvijas

valsts pārvaldē? Vai, Jūsuprāt, tas ir …

Ļoti augsts 1

Drīzāk augsts 2

Vidējs 3

Drīzāk zems 4

Ļoti zems 5

Grūti pateikt 8

Z2. Kā, Jūsuprāt, pēdējā gada laikā kopumā ir mainījies birokrātijas un visa veida administratīvo

slogu apjoms Latvijā? Vai, Jūsuprāt, tas ir …

Ir pieaudzis 1

Nav mainījies 2

Ir samazinājies 3

Grūti pateikt 8

Z3. Cik svarīga un aktuāla problēma patlaban Latvijā, Jūsuprāt, ir visa veida administratīvo slogu 

un birokrātijas mazināšana? Vai, Jūsuprāt, tā ir …

Ļoti svarīga 1

Drīzāk svarīga 2

Drīzāk nav svarīga 3

Nemaz nav svarīga 4

Grūti pateikt 8

Z4. Lūdzu, uzrakstiet 3 konkrētas Latvijas valsts iestādes vai jomas, kurās, Jūsuprāt, birokrātija

būtu jāsamazina vispirmām kārtām.

1. …………………………………………………………

2. …………………………………………………………

3. …………………………………………………………

Grūti pateikt …. 98



SKDS
tirgus un sabiedriskās domas pētījumu centrs

Baznīcas iela 32-2, Rīga, Latvija, LV-1010
tālr.: +371 67 312 876, fakss: +371 67 312 874

e-pasts: skds@skds.lv
www.skds.lv
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